
   

 

  

 
病児保育室ってなに？ 

 
子どもの体調が悪いけれど、「仕事は休めない」「冠婚葬祭」「自分も体調が悪い」など 

困ったときに利用できる、病院・診療所に併設された一時預かりの施設です。（大分市内には 6 施設） 

お困りの際は無理せず病児保育室をご利用ください。一人で頑張らなくても大丈夫ですよ！ 

◇対象◇ 

県内居住の小学生までの 病児 
＊施設ごとにお預かりできる年齢が異なりますので詳細は各施設にお問い合わせください 

◇利用事由◇ 

「仕事」「冠婚葬祭」「保護者の体調不良」「出産」「一人で病気の子どもを見るのが心配」などの理由でご利用いただけます 

◇利用日・時間◇ 

月曜日～土曜日 8：30～17：30 

＊病状や曜日により利用時間が異なることがありますので、詳細は各施設にお問い合わせください 

◇利用料金◇ 

2000円（保育料 1400円・給食 500 円・おやつ 100円） 

＊「大分市外の方も同一利用料金（保育料 1400円・給食 500 円・おやつ 100円）」に統一されました 

＊「生活保護世帯」「市民非課税世帯」は、保育料が免除されます。当日、証明書の提出をお願いします 

＊子育てほっとクーポンをご利用いただけます 
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（代表）℡097-567-0050  （救急）℡097-567-2311 

（Fax）℡097-568-7057 

「大分こども病院 病児保育室 キッズケアルーム」の利用手順 

アカウントをつくって、施設を登録するまでに

ちょっと時間がかかるので、お子様の体調が悪

くなる前に準備しておくと、いざという時にス

ムーズにご利用頂けます。 

 

 

① ネット予約「あずかるこちゃん」のアカウントを作成し利用する施設を登録する 

 

 

 

② 病院を受診して、「大分市病児保育事業利用（変更）申請書」を書いてもらう 

＊未受診でも予約申し込みができますが、病院を受診し申請書をアップロードされた方が優先となります 

未受診で申し込みされた方は、受診後に必ず申請書をアップロードし、病名などを更新してください 

＊当施設では病名にかかわらず 72 時間以内のコロナ抗原検査の結果が必要です 

③ 「あずかるこちゃん」から登録施設の空き状況を確認する 

④ 申請書をアップロードして予約する  

＊予約は前日の 7：00 から開始。空きがあれば当日 15 時まで予約受付可能です。 
  ＊他院を受診された方は、コロナの検査結果表もしくは、医師が検査結果を記入した申請書をご持参ください 

⑤「あずかるこちゃん」から入室の可否のメールを受け取る 

    ＊入室可否のメールは、13 時～15 時、17 時～18時にさせていただきます 

＊申し訳ありませんが「日曜・祝日」後 の予約の確定は、入室当日の朝 8 時直前となります 

＊当日 8：00 以降に利用申し込みをされた方は、お手数ですが Web 予約申し込み後キッズケアルームにお電話ください 

TEL 097-567-1230 

⑥ 当日、キッズケアルームに必要な荷物を準備し入室する 

＊入室は 8：00 から（感染症は 8：30 もしくは 9：00） 

＊持ち物：着替え、おむつ、おしりふき、食事用エプロン、タオル、汚れ物入れ、スタイ（よだれが多い時） 

水筒（マグ）、マスク（2 歳以上）、薬（解熱剤を含む）、お薬手帳 



 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子どもが大好きなおやつの時間 

ときには、甘さ控えめで安心して食べられるおやつを手作りしてみませんか？ 

子どもはキッチンに興味津々。お手伝いするのも大好きです。 

自分で作って食べると、おいしさは格別！混ぜる、丸める、型抜きするなど、 

子どもが楽しくできそうなところにまとをしぼって、お手伝いしてもらいましょう！ 

 

 

材料（大人２人分＋子ども１人分）         

・ごはん･･･大人用茶わん２杯分 ・しょうゆ･･･適宜 

・A（白いりごま、黒いりごま、かつお節、青のり･･･各適量） 

作り方 

①  ごはんとしょうゆを混ぜ、A を加えてさっと混ぜ、12 等分にしてだんご状に丸める。 

②  １個ずつラップ２枚に挟み、めん棒で薄くのばす。 

③ ②のラップをはずし、オーブントースターで約５分焼く。 

３月１日から３月７日までの７日間は「子ども予防接種週間」です 

４月から入園・入学の方も、この機会に接種記録を見直してみませんか？ 

接種もれ等がありましたら当院にご相談ください 

 

また海外留学や海外赴任など、海外渡航者への予防接種のご要望にもお応えしています 

各種ワクチンをご希望の方はお電話でお問い合わせください 

 
 

保健センターは乳児健診・予防接種の専用フロアです 

入口は一般外来とは別の場所にあり 

待合室でも病気の患者様と接することはありませんので 

感染の心配なく安心してお過ごしいただけます 

 

 

予防接種週間 

 

 手作り 

キッズケアルームの昼食とおやつ 

 

 


