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「おくすりを飲んでくれない…」そんなお悩みを解決！当院の薬剤師に、お子様が粉薬をスムーズに飲める【食べ

物・飲み物の組み合わせ】を聞きました。外来でよく処方されるお薬 TOP22 との相性を一挙にご紹介します♪



～診療時間のご案内～
午前 9：00～12：00
午後 15：00～18：00（月～金）

14：00～18：00（土）
乳児健診・予防接種

14：00～17：00（水曜のみ）予約制

☆休診日：日曜・祝祭日・年末年始

ただし急患の方はこの限りではありません

お電話なしでご来院ください

☆付き添いに関してのお願い☆
当院では感染拡大防止対策として、入院患者様の付添

いや時間外の面会を制限させていただいており、また

外来診察は、

『患者さま 1 名につき、付添い 1 名のみ』

とお願いしています。付添いがお一人で難しい場合

は、スタッフにご相談ください。

ご理解の上、ご協力をお願いいたします。

〈参考文献〉

五十嵐 隆 「乳幼児・小児服薬解除ハンドブック 第2版」じほう、一般社団法人日本小児総合医療施設協議会、2019

国立成育医療研究センター薬剤部 2018 年「粉薬と服薬補助食品の組み合わせ」

柊みみはなのどクリニック「飲み薬と飲食物の飲み合わせ表（1）（2）」

☆当院薬剤師より☆

[その他のオススメ・★注意事項]には、表に挙げた代表例のほか、飲み合わせの注意

点も記載しています。製薬メーカーにより薬の味が違うこともあるため、お子様の様

子を見て調整してください。

※1 歳未満の乳児には、ボツリヌス症予防のため、ハチミツを絶対に与えないでくだ

さい。

疑問点や困ったことがあれば、いつでも薬剤師にご相談ください。

上記の飲み合わせ表は、左の QR コードを読み取っていただくことで、PDF 形式で

もご覧いただけます。（にこにこニュース 8.3 月号(No.431)）


